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คำสั่งโรงเรียนจอมสุรางค์อปุถัมภ์ 

ที่   ๑๔๓/๒๕๖๕ 
เรื่อง  แต่งตั้งคณะกรรมการจัดกจิกรรมลดเวลาเรียนเพิม่เวลารู้  

 ภาคเรียนที่ ๑ ปีการศึกษา ๒๕๖๕ 
 

 

งานจัดการเรียนการสอนและพัฒนากระบวนการเรียนรู้/โครงการพัฒนาการเรียนการสอนสู่มาตรฐานสากล  
จะดำเนินการจัดกิจกรรมลดเวลาเรียนเพิ่มเวลารู้ให้สอดคล้องตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน 
พุทธศักราช ๒๕๕๑ (ปรับปรุง พุทธศักราช ๒๕๕๓ และปรับปรุง พุทธศักราช ๒๕๖๑)  
  เพื่อให้การดำเนินการจัดกิจกรรมลดเวลาเรียนเพิ่มเวลารู้เป็นไปด้วยความเรียบร้อยตามวัตถุประสงค์ 
และเกิดประโยชน์สูงสุด จึงแต่งตั้งคณะกรรมการดำเนินการ  ดังนี ้    

๑. คณะกรรมการอำนวยการ 
๑. สิบเอกจันทร    ก่ำภัคสร  ประธานกรรมการ 
๒. นางหนึ่งนจิ  ปลื้มอารมย ์ รองประธานกรรมการ 
๓. นายธนเดช   สายทัศน ์ กรรมการ 
๔. นายอธิภัทร  ดนุจโรจน ์ กรรมการ 
๕. นายพรชัย   สมพงษ์   กรรมการ 
๖. นางวิจิตรา   ป้อมนาค กรรมการและเลขานุการ 
๗. นายธีระรัตน์   อุบลรัตน์  กรรมการและผู้ช่วยเลขานุการ 

มีหน้าท่ี  ให้คำปรึกษา แนะนำ อำนวยความสะดวกให้คณะกรรมการดำเนินการ  สามารถปฏิบัตหิน้าที่                            
          ได้อย่างมีประสทิธิภาพ  และร่วมแก้ไขปัญหาทีเ่กิดข้ึนจากการดำเนินงานได้อย่างถูกต้องเหมาะสม    
๒. คณะกรรมการดำเนินการ 

๑. นางหนึ่งนจิ     ปลื้มอารมย ์  ประธานกรรมการ 
๒. นางวิจิตรา     ป้อมนาค  รองประธานกรรมการ 
๓. นายธีระรัตน์     อุบลรัตน์  กรรมการ 
๔. นางอำไพ     อ้อสุวรรณ  กรรมการ 
๕. นางวันวิสาข์      อังศุเกียรติถาวร   กรรมการ 
๖. นางนฤมล     วัฒนวิกกิจ  กรรมการ 
๗. นายอัศวิน       พุ่มมรินทร ์  กรรมการ 
๘. นายวสุ     อังศุเกียรติถาวร  กรรมการ 

/๙. นางศยามล  ศุภเวที... 
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๙. นางศยามล          ศุภเวที  กรรมการ 
๑๐. นายสมุิตร       ถามั่งม ี  กรรมการ 
๑๑. นายเศกสม        เช้ือสุวรรณ กรรมการ 
๑๒. นางชุติกาญจน์      ไหลกลู  กรรมการ 
๑๓. นายปิยะเวช       ร่วมเผ่าไทย กรรมการ 
๑๔. นายชยพล        หงษ์ภู่  กรรมการ 
๑๕. นางสาวชนดิาภา   สุวรรณแส      กรรมการและเลขานุการ 
๑๖. นางสาวเมธาวี       ทองคุ้ม  กรรมการและผู้ช่วยเลขานุการ 

มีหน้าท่ี ประชุมวางแผน ให้คำปรึกษา แนะนำ ให้คณะกรรมการจัดกจิกรรม  สามารถปฏิบัตหิน้าที่                            
          ได้อย่างมีประสทิธิภาพ  และร่วมแก้ไขปัญหาทีเ่กิดข้ึนจากการดำเนินงานได้อย่างถูกต้องเหมาะสม   
๓. คณะกรรมการจัดกิจกรรมลดเวลาเรียนเพ่ิมเวลารู้ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ 
         กลุ่มท่ี ๑ ภาษาไทย-ห้องสมุด 

๑. นางวันวิสาข์   อังศุเกียรติถาวร  ประธานกรรมการ 
๒. นายปิยะเวช  ร่วมเผ่าไทย รองประธานกรรมการ 
๓. นางสาวกนกพร    โพคณารักษ์ กรรมการ 
๔. นางสุดารัตน์   บุญวงษ์  กรรมการ 
๕. นางพัชรี    ดัดผดุง  กรรมการ 
๖. นางรัชนีวรรณ รื่นสุนทร กรรมการ                                                                                                                                                                                                 
๗. นางพัชรี    แก้วไสย  กรรมการ 
๘. นางสาววรรณวิสา  สมัยมาก กรรมการ 
๙. นายธนกฤต   สทุธิลักษณ์  กรรมการ 
๑๐. นางสาวแสงสรุี     วาดวิจิตร กรรมการ 
๑๑. นางสาวกนกรัตน์   สิทธา  กรรมการ 
๑๒.  นายราม   เรือนทองด ี กรรมการ 
๑๓.  นางสาวทิพวรรณ เกษรโอสถ กรรมการ 
๑๔.  นางสาวจรรยา เกิดแก้ว  กรรมการ 
๑๕.  นางสาวเมธาวี     ทองคุ้ม  กรรมการ 
๑๖.  นางสาวรัสวดี  ไชยสง่าศิลป ์ กรรมการ 
๑๗.  นางสาววนิดา ขันติ  กรรมการ 
๑๘.  นางสาววริศรา  ไชยชนะ  กรรมการ 
๑๙.  นางสาวอัมพรพรรณ  ยาหอม  กรรมการ 
๒๐.  นางสาวศลิษา ร้อยศร ี  กรรมการ 
๒๑.  นางจริัชญา   สารีโท  กรรมการ 

/กลุ่มที่ ๒ คณิตศาสตร์.... 
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กลุ่มท่ี ๒ คณิตศาสตร ์
๑.  นายอัศวิน       พุ่มมรินทร ์ ประธานกรรมการ 
๒.  นางวิจิตรา     ป้อมนาค รองประธานกรรมการ 
๓. นางสาววรเนตร     พิชิตเกริกพล กรรมการ 
๔. นางสาวเขมวรรณ   ผิวละออ  กรรมการ 
๕. นางสาวสุมาพร      เลาะฟอ  กรรมการ 
๖. นางสาวกาญจนา    กลับเป็นสุข กรรมการ 
๗. นางสาวเบญจวรรณ   กลั่นศร ี  กรรมการ 
๘. นายอานนท์        สุวรรณธัย กรรมการ 
๙. นางสาวมาศสริ ิ      เหมอืนเพชร กรรมการ 
๑๐. นางสาวกนกวรรณ  ไตรภพ  กรรมการ 
๑๑. นางสาวจริินทร ์     แสกระโทก กรรมการ 
๑๒. นางนารินทร์       สุภสุข  กรรมการ 
๑๓. นายกีรติ       ไวยบุรี  กรรมการ 
๑๔. นายประณต       พวงลำเจียก กรรมการ 
๑๕. นางสาวปิยพร       โทนะบุตร กรรมการ 
๑๖. นางสาวกรรณิการ์    สร้างเขต  กรรมการ 
๑๗. นางสาวสุพัตรา       เกิดทรัพย์ กรรมการ 
๑๘. นางสาวกษมาศ       ฟองเพชร กรรมการ 
๑๙. นางสาวเกษศิรินทร์   ขันธศุภ  กรรมการ 
๒๐. นายพิบูลย์            ชมสมบัต ิ กรรมการ 
๒๑. นางสาวอัสมา       เอี่ยมใจรักษ์ กรรมการ 

 
กลุ่มท่ี ๓ วิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี

๑. นางนฤมล  วัฒนวิกกิจ ประธานกรรมการ 
๒. นายทรรศิน      อุษาวิจิตร ์ รองประธานกรรมการ 
๓. นางสุรพีร    วิทยาวราพงศ ์ กรรมการ 
๔. นางธีรรัตน์    ไตรเดช  กรรมการ 
๕. นายดำรงค์ศักดิ์   เพชรงาม กรรมการ 
๖. นายสมพร    ชอบทำด ี กรรมการ 
๗. นางสุปราณี       ชนะโชต ิ      กรรมการ   
๘. นางนภัสวรรณ   คงรื่น  กรรมการ 

/๙.นางสาวนิจจารีย์  ตุ้มทรัพย์... 



-๔- 

๙. นางสาวนิจจารีย ์   ตุ้มทรัพย ์ กรรมการ 
๑๐. นางสาวพรทิพย์    จำลองเพลง กรรมการ  
๑๑. นายนาวิน       แป้นเหลือ กรรมการ 
๑๒. นางประภัสราภา   จันทรวงศา กรรมการ 
๑๓. นายธีระรัตน์      อุบลรัตน์ กรรมการ 
๑๔. นางสาวฐาปนี   เทียนมาศ กรรมการ 
๑๕. นางโสรญา       จันหวา  กรรมการ 
๑๖. นางสาววิลาสิน ี   ภายสันใจ กรรมการ 
๑๗. นายสัจจาพร     ภู่ประดิษฐ ์ กรรมการ 
๑๘. นางสาวภัสสร   สุดสมัย  กรรมการ 
๑๙. นางสาวภัทรฉัตร   บุญเทียม  กรรมการ 
๒๐. นางสาวมนสันันท์  สังข์บญุชู กรรมการ 
๒๑.  นายสุรชา     แสงทรัพย ์ กรรมการ 
๒๒.  ว่าที่ร้อยตรีสรุเชษฐ์  เกตุพร  กรรมการ 
๒๓.  นางสาวอมรรัตน์    ศรีกวนชา กรรมการ 
๒๔.  นางสาววนชินันท์ สามส ี  กรรมการ 
๒๕.  นายภูรี  ศิริเถลงิเกียรต ิ กรรมการ 
๒๖. นางตนัติวรรณ     แสงแก้ว  กรรมการ 
๒๗. นางเรณู      ขวัญแก้ว กรรมการ 
๒๘. นางสาวนริศรา     กระจ่างพฒัน ์ กรรมการ 
๒๙. นางปาริชาติ      อุษาวิจิตร ์ กรรมการ 
๓๐. นางสาวชนดิาภา   สุวรรณแส      กรรมการ 
๓๑. นายภาณุพงษ์     ซุคคาน  กรรมการ 
๓๒. นายจิรกฤต  เจนหัด  กรรมการ 

กลุ่มท่ี ๔ ภาษาตา่งประเทศ 
๑. นางอำไพ       อ้อสุวรรณ ประธานกรรมการ 
๒. นางสาวมณธิชา     พงษ์โต   รองประธานกรรมการ 
๓. นางวรลักษณ์       หาญวีระ กรรมการ 
๔. นางพัทธ์ธีรา      จิตติจารียก์ุล กรรมการ 
๕. นางอรสา      ภู่ทองงาม กรรมการ 
๖. นางสาวอภินุช       พรมทา  กรรมการ 
๗. นายนภัทรวิชญ์        โอรสิ  กรรมการ 

/๙.นางสาวพรทิพย์  จำลองเพลง.. /๘. นางสาวพาทินธิดา  การะวงศ์... 
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๘. นางสาวพาทินธิดา    การะวงศ์ กรรมการ 
๙. นางสาววันทนีย์      บุญยะพัน กรรมการ 
๑๐. นายวรินทร         แทนคำ   กรรมการ 
๑๑. นางนัฏฐา        เซ็นเสถียร กรรมการ 
๑๒. นางสาวพิมพร์ัตน์     เกิดสต ิ  กรรมการ 
๑๓. นางสาวกรรณิกา     มะลิดา  กรรมการ 
๑๔. นางสาวภาวิณี        รังทอง  กรรมการ 
๑๕. นางวรรณกาญจน์     อุ่นจิตรพันธ์ุ  กรรมการ 
๑๖. นางสาวสรุัตนา        ภู่แก้ว  กรรมการ 
๑๗. นางสาวไข่มุก        นิม่ตระกลู กรรมการ 
๑๘. นางสาวกัณฑริดา      คุรุอังกรู  กรรมการ 
๑๙. นางจารุวรรณ        วงศ์ประมวล กรรมการ 
๒๐. นางชนนิกานต์  สามส ี  กรรมการ 
๒๑. นางสาวกิ่งกาญจน์    นิยมสุข  กรรมการ 
๒๒. นางสาวธนพร         ทรัพย์พันธ์ุ  กรรมการ 
๒๓. นายอรรถพล           แซ่ยา่ง  กรรมการ 
๒๔. นางสาวบงกชมาศ     แดงมณี  กรรมการ 
๒๕. นางสาววิลาสิน ี       ธาราพงษ ์ กรรมการ 
๒๖. นางสาวณัฐมล  เจนใจ  กรรมการ 
๒๗. นางสาวจริยา  สรานันท ์ กรรมการ 
๒๘. นายสมาน  เกตุน้ำเที่ยง กรรมการ 
๒๙. นายบัญชาการ  วงษ์ธรรม กรรมการ 
๓๐. นางสาวสุพัตรา        นะรวยลาภ  กรรมการ 
๓๑. นางสาววิราภรณ์ จันทรเ์หมือน กรรมการ 
๓๒. นางสาวภริษา       เพ็ชรักษ์  กรรมการ 
๓๓. นายบวรทัต       บุญประเสริฐ กรรมการ 

 
 
 
 
 

 

/กลุ่มที่ ๕ สังคมศึกษา.... 
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กลุ่มท่ี ๕ สังคมศึกษา-การงานอาชีพ 
๑. นายวสุ     อังศุเกียรติถาวร ประธานกรรมการ 
๒. นายเศกสม    เช้ือสุวรรณ รองประธานกรรมการ 
๓. นางสาวสริิวรรณ   มีรอด  กรรมการ 
๔. นางสุนีย์     ขันธวิธิ  กรรมการ 
๕. นายนพินธ์    วงศ์เกษม กรรมการ 
๖. นางสาวกิตติมา   ธนิษฐวงศ์ กรรมการ 
๗. นางนนทพร   แจ้งกลปาน กรรมการ 
๘. นางสุธาวัลย์      ภูคัสมาส กรรมการ 
๙. นายอนุพงศ ์    จูงใจ  กรรมการ 
๑๐. นางสาวนภัทรชนก  กุลเจรญิ  กรรมการ   
๑๑. นายพริักษ์     บุญสริ ิ  กรรมการ 
๑๒. นางสาววิมลวรรณ  บุญเจรญิ  กรรมการ 
๑๓. นางสาวธนพร     พันธ์ุเพ็ง  กรรมการ 
๑๔. นางสาวณัฎฐ์ชฎามณฑ์  สัมมาชีพ กรรมการ 
๑๕. นางสาวสจุิตรา   สินธุแสง กรรมการ 
๑๖. นางสาวชุลีวรรณ  ต้นสมบูรณ์ กรรมการ 
๑๗. นายอานนท์    จันทรมุข กรรมการ 
๑๘. นายเจนภพ   ธีระวิทย์ กรรมการ 
๑๙. นางประภารัตน์  เมฆแสงส ี กรรมการ 
๒๐. นางเจริญศร ี    ม่วงพิณ  กรรมการ 
๒๑. นางสาวลัดดาภา  รสสุธรรม กรรมการ 
๒๒. นางชุติกาญจน ์   ไหลกูล  กรรมการ 
๒๓. นางสาวสาริณี   มาป้อง  กรรมการ 
๒๔. นางสาวญาดา   สบืจากปล้อง กรรมการ 
๒๕. นางสาวสุฑาศิณี ตุ้มหอม  กรรมการ 
๒๖. นางสาวภรณ์มิน  โสภาพล กรรมการ 
๒๗. นางสาวพรทิพย ์  กลั่นน้ำทิพย ์ กรรมการ 

 
 
 
 

/๑๐. นายพิรักษ์  บุญสริิ.... 
 

/กลุ่มที่ ๖ สุขศึกษาและพลศึกษา... 
 



-๗- 

กลุ่มท่ี ๖ สขุศึกษาและพลศึกษา-ศลิปะ-แนะแนว 
๑. นางศยามล     ศุภเวที  ประธานกรรมการ 
๒. นายชยพล    หงษ์ภู่  รองประธานกรรมการ  
๓. นางจริยาภรณ์    อังศิริจินดา กรรมการ 
๔. นางสาวภัทรา   รัตนธรรมเจรญิ กรรมการ 
๕. นายนิทัศน์   แป้นอ้อย กรรมการ 
๖. นายกิตติศักดิ์    เพ็ญโรจน์ กรรมการ 
๗. นางสาวกนกศร ี พงษ์เทียน กรรมการ 
๘. นายธารา   มาบุญคง กรรมการ 
๙. นายกล้าณรงค์   พรมม ี  กรรมการ  
๑๐. นายสุมิตร    ถามั่งม ี  กรรมการ 
๑๑. นายชยกฤต  ขำเถ่ือน  กรรมการ 
๑๒. นางสาววราพร ม่วงประถม กรรมการ 
๑๓. นายฤทธิลักษณ์ พิชัยคำ  กรรมการ 
๑๔. นายณัฐพล  ฝักคูณ  กรรมการ 
๑๕. นางสาวพัชรินทร ์ ภักดีสมัย กรรมการ 
๑๖. นายสุธาวัชร์  แสงพรรณ์ กรรมการ 
๑๗. นางสาวดลนภา  เทียนน้อย กรรมการ 
๑๘. นางสาวปริยาภัทร   ศรีทอง  กรรมการ 
๑๙. นางวิภารัตน์    ท้ายเมือง     กรรมการ  

มีหน้าท่ี   ๑. ประชุมวางแผน  เตรียมกิจกรรมและจัดกจิกรรมลดเวลาเรียนเพิ่มเวลารู้ให้กับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ ๑/๘-๑๕ ณ ห้องประชุมสารภี ๔ ในวันจันทร์ คาบ ๘ ตามวันและเวลา 
ที่ระบุในตารางกจิกรรมแต่ละกลุม่รบัผิดชอบจัดกจิกรรมลดเวลาเรียนเพิ่มเวลารูก้ลุม่ละ ๒ สปัดาห์  

             ๒. ให้ทุกกลุ่มส่งรปูเล่มรายงานผลการดำเนินการและภาพกิจกรรมการจัดกจิกรรมลดเวลาเรียน
เพิ่มเวลารูท้ี่งานจัดการเรียนการสอนและส่งเสริมศักยภาพผูเ้รียนภายหลังการจัดกิจกรรม 
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ตารางการจัดกิจกรรมลดเวลาเรยีนเพิ่มเวลารู้ ชั้นมัธยมศกึษาปีที่ ๑/๘-๑๕ 
วันจนัทร์ คาบ ๘   ณ ห้องประชุมสารภี ๔ อาคาร ๔ 

 
ครั้งท่ี  วัน/เดือน/ป ี กลุ่มบูรณาการ 

๑ ๓๐ พ.ค. ๒๕๖๕ กลุ่มที่ ๑ ภาษาไทย ห้องสมุด 

๒ ๖ มิ.ย. ๒๕๖๕ กลุ่มที่ ๑ ภาษาไทย ห้องสมุด 

๓ ๑๓ มิ.ย. ๒๕๖๕ กลุ่มที่ ๒ วิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี

๔ ๒๐ มิ.ย. ๒๕๖๕ กลุ่มที่ ๒ วิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี

๕ ๒๗ มิ.ย. ๒๕๖๕ กลุ่มที่ ๓ คณิตศาสตร์ 

๖ ๔ ก.ค. ๒๕๖๕ กลุ่มที่ ๓ คณิตศาสตร์ 

๗ ๑๑ ก.ค. ๒๕๖๕ กลุ่มที่ ๔ ภาษาต่างประเทศ 

 ๑๘ ก.ค. ๒๕๖๕ -สอบกลางภาคเรียน- 

๘ ๒๕ ก.ค. ๒๕๖๕ กลุ่มที่ ๔ ภาษาต่างประเทศ 

๙ ๑ ส.ค. ๒๕๖๕ กลุ่มที่ ๕ สังคม การงาน 

๑๐ ๘ ส.ค. ๒๕๖๕ กลุ่มที่ ๕ สังคม การงาน 

๑๑ ๑๕ ส.ค. ๒๕๖๕ กลุ่มที่ ๖ สุขศึกษาและพลศึกษา 

๑๒ ๒๒ ส.ค. ๒๕๖๕ กลุ่มที่ ๖ สุขศึกษาและพลศึกษา 
             

  


