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๑ 
 

ประวตัิผู้แต่งนิราศภูเขาทอง 
สุนทรภู่ 

 

     สุนทรภู่เป็นกวีเอกของไทยในสมยักรุงรัตนโกสินทร์   ซ่ึงมีศิลปะการเรียบเรียงค าข้ึน
เป็นบทร้อยกรองท่ีเป่ียมลน้ดว้ยอรรถรสและคุณค่าแห่งวรรณศิลป์ประเภทกลอนสุภาพท่ีโดดเด่น
ท่ีสุดหาคนจบัยาก  สุนทรภู่มีชีวติท่ีไม่ค่อยราบร่ืนนกัทั้งดา้นชีวิตครอบครัวและหนา้ท่ีการงาน   มี
ชีวิตเหมือนนิยายในยามรุ่งเรืองมีทั้งช่ือเสียงเกียรติยศแต่ในยามตกอบัแสนล าบากยากแคน้  แต่ไม่
วา่สุนทรภู่จะอยูใ่นหว้งเวลาเช่นใดกต็ามแต่สุนทรภู่กส็ามารถสร้างสรรคบ์ทร้อยกรองท่ีทรงคุณค่า
เป่ียมลน้ดว้ยคุณภาพตามรูปแบบฉันทลกัษณ์และแทรกอุทาหรณ์สอนใจจนพูดกนัติดปากในยุค
ทุกสมยั  งานเขียนของสุนทรภู่จึงเป็นมรดกอนัล ้าค่าของแผ่นดินควรค่าแก่การอนุรักษสื์บสานให้
เป็นมรดกของชาติสืบต่อไป 

    สุนทรภู่  เกิดเม่ือวันจันทร์ท่ี  ๒๒  มิถุนายน   พุทธศักราช  ๒๓๒๙   ในรัชกาล
พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราช  บิดาเป็นคนบา้นกล ่า  อ  าเภอแกลง  จงัหวดั
ระยอง   มารดาเป็นคนเมืองใดไม่ปรากฏแต่เป็นนางนมของพระองคเ์จา้จงกล   พระธิดาในกรม
พระราชวงัหลงั  สุนทรภู่เรียนหนงัสือคร้ังแรกกบัพระท่ีวดัชีปะขาวหรือวดัศรีสุดาราม    ริมคลอง
บางกอกนอ้ย  ต่อมามารดาพาเขา้ไปถวายตวัเป็นขา้ในกรมพระราช 

วงัหลงั 
     เม่ือเป็นหนุ่ม  สุนทรภู่ได้ชอบผูห้ญิงคนหน่ึง  ช่ือนางจนั  ความท่ีเป็นคนเจา้บทเจ้า
กลอนสุนทรภู่ไดแ้ต่งเพลงยาวเก้ียวพาราสีนางจนั  ท าให้บิดาของนางไม่พอใจ  ให้คนไปจบัและ
น าความข้ึนกราบบงัคมทูลพระราชวงัหลงั  ท าให้สุนทรภู่ถูกจองจ าคุก  แต่สุนทรภู่กถู็กจองจ าอยู่
ไม่นานกไ็ดรั้บการปล่อยตวัเพราะกรมพระราชวงัหลงัประชวรและทิวงคต   สุนทรภู่ตอ้งการบวช
เพื่อลา้งอปัมงคลจึงไปหาบิดาท่ีเมืองแกลง   สุนทรภู่เดินทางไปเมืองแกลงโดยทางเรือการเดินทาง
เป็นไปดว้ยความยากล าบาก  เม่ือไปถึงแลว้ก็ไม่ไดบ้วชตามท่ีคิดเพราะสุนทรภู่ไดล้ม้ป่วยลงแทบ
เอาชีวิตไม่รอด   ในคราวไปเมืองแกลงคร้ังนั้นสุนทรภู่ไดแ้ต่ง  นิราศเมืองแกลง  ซ่ึงเป็นนิราศเร่ือง
แรกของสุนทรภู่  
    เม่ือกลบัมาจากเมืองแกลง  สุนทรภู่ไดรั้บพระเมตตาจากเจา้ครอกทองอยู ่  พระอคัรชายา
ของกรมพระราชวงัหลงั    ทรงช่วยให้สุนทรภู่ได้แต่งงานอยู่กินกับนางจนัสมปรารถนา   แต่
สุนทรภู่ก็ไม่มีความสุขเพราะสุนทรภู่กินเหลา้และเจา้ชูท้  าให้นางจนัโกรธมีเร่ืองทะเลาะเบาะกนั  
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ต่อมาสุนทรภู่ไดถ้วายตวัเป็นมหาดเลก็ของพระองคเ์จา้ปฐมวงศแ์ละไดต้ามเสดจ็ไปนมสัการพระ
พุทธบาทใน พ.ศ.๒๓๕๐  ท าใหไ้ดเ้ขียนนิราศเร่ืองท่ี ๒  คือ  นิราศพระบาท    
    เม่ือกลบัมาจากพระพุทธบาทแลว้  นางจนักไ็ม่ยอมคืนดีดว้ย  ท าใหสุ้นทรภู่กลุม้ใจเสียใจ
กินเหลา้หนักข้ึนกว่าเดิม   จนพระองคเ์จา้ปฐมวงศท์รงเอือมระอา  สุนทรภู่น้อยใจจึงเดินทางไป
เมืองเพชรบุรี  สุนทรภู่ไดไ้ปอาศยัอยูก่บัหม่อมบุนนาค ในกรมพระราชวงัหลงั และไดแ้ต่งนิราศ
เมืองเพชร    
     เม่ือสุนทรภู่อายุได ้ ๓๕  ปี  ชีวิตของสุนทรภู่เร่ิมดีข้ึน  ดว้ยเหตุท่ีพระบาทสมเด็จพระ
พุทธเลิศหลา้นภาลยัทรงโปรดการกวี  ทรงพระกรุณาโปรดเกลา้ ฯ ใหเ้ป็นกวีท่ีปรึกษาและทรงตั้ง
ให้เป็นขุนสุนทรโวหารในกรมพระอาลกัษณ์   นอกจากนั้นยงัพระราชทานเรือนหลวงซ่ึงอยูท่าง
ทิศใตข้องท่าชา้งให้เป็นท่ีอยู ่  ชีวิตสุนทรภู่มีความสุขมากในช่วงน้ีเพราะไดอ้ยูก่นัพร้อมหนา้คือ
นางจนัและหนูพดับุตรชาย   แต่สุนทรภู่กย็งัคงกินเหลา้เจา้ชูเ้หมือนเดิมจนไดไ้ปติดพนักบัผูห้ญิง
อีกคนหน่ึงคือ  นางน่ิม  และไดเ้สียเป็นสามีภรรยากนันางจนัโกรธมากเกิดทะเลาะกนัอยา่งรุนแรง  
สุนทรภู่เมาสุราและไดท้ าร้ายลุงซ่ึงเป็นพี่ชายของนางจนัซ่ึงไดเ้ขา้มาหา้มปราม    ท าใหสุ้นทรภู่ถูก
จองจ าอีกคร้ังหน่ึง  และในระหว่างถูกจองจ าในคุกคร้ังน้ีสุนทรภู่ไดแ้ต่งกลอนนิทายเร่ือง  พระ
อภัยมณ ี  เพื่อขายเล้ียงตวัในยามตกทุกขไ์ดย้าก 
    ภายหลงัพน้โทษสุนทรภู่ไดเ้ป็นพระอาจารยถ์วายอกัษรพระราชโอรสในรัชกาลท่ี ๒  แต่
เม่ือถึงช่วงสมยัรัชกาลท่ี ๓  สุนทรภู่ไดถู้กปลดออกราชการเพราะสุนทรภู่ไดมี้พฤติกรรมท่ีไม่เป็น
ท่ีพึ งพระราชประสงค์ของพระองค์อยู่ เสมอๆตั้ งแ ต่พระองค์ย ังมิได้สถาปนาข้ึน เป็น
พระมหากษัตริย ์ ในช่วงน้ีสุนทรภู่ออกบวช  เม่ือลาสิกขาแล้วสุนทรภู่ได้เข้าถวายตัวอยู่กับ
พระองค์เจ้าลักขณานุคุณพระราชโอรสในรัชกาลท่ี ๓ ได้ปีหน่ึง   คร้ันเจ้านายพระองค์น้ี
ส้ินพระชนมสุ์นทรภู่ขาดท่ีพึ่งไดรั้บความล าบากมาก  ตอ้งล่องเรือแต่งหนงัสือขายเล้ียงชีพ  ในบั้น
ปลายชีวิตสุนทรภู่ไดรั้บการอุปถมัภจ์ากกรมหม่ืนอปัสรสุดาเทพ  และไดรั้บต าแหน่งเป็นเจา้กรม
อาลกัษณ์ฝ่ายพระราชวงับวร   มีบรรดาศกัด์ิเป็นพระสุนทรโวหาร  จนกระทัง่ถึงแก่กรรมลงใน
สมยัพระบาทสมเด็จพระจอมเกลา้เจา้อยูห่ัว  เน่ืองจากสุนทรภู่มีชีวิตอยู่ในรัชสมยัรัชกาลท่ี ๑  ถึง
รัชสมยัรัชกาลท่ี ๔  แห่งกรุงรัตนโกสินทร์  สุนทรภู่จึงไดรั้บสมญานามวา่ “ กวส่ีีแผน่ดิน”  
   สุนทรภู่ถือว่าเป็นกวีโดยแท ้ ไม่ว่าทุกขห์รือสุขกส็ามารถแต่งกลอนได ้ยามทุกขสุ์นทรภู่
แต่งข้ึนเพื่อระบายความทุกข์  ในยามสุข สุนทรภู่แต่งกลอนเพื่อยกย่องผูมี้พระคุณหรือเพื่อเป็น
อุทาหรณ์สอนใจแก่คนทัว่ไป  ค  ากลอนท่ีสุนทรภู่แต่งข้ึนนับว่าเป็นผลงานท่ีทรงคุณค่าและเป็น
แบบอยา่งท่ีดีของบทร้อยกรองเพราะถูกตอ้งตามรูปแบบฉนัทลกัษณ์  ใชค้  าเรียบเรียงข้ึนไดอ้ยา่ง
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สละสลวยท าใหค้นในรุ่นหลงัไดน้ ามาพูดกนัจนติดปากในทุกดา้น  สุนทรภู่จึงเป็นบุคลกรท่ีส าคญั
ท่ีสร้างสรรคง์านเขียนไวเ้ป็นมรดกอนัล ้าค่าของชาติสืบต่อไป 
    สุนทรภู่ถึงแก่กรรมเม่ือ  พ.ศ.  ๒๓๙๘  ในรัชกาลท่ี ๔  แห่งกรุงรัตนโกสินทร์  มีสิริอายุ
รวม  ๖๙ ปี 
  องคก์ารศึกษาวทิยาศาสตร์และวฒันธรรมแห่งสหประชาชาติ ( UNESCO) 
ยกยอ่งสุนทรภู่วา่เป็นกวสี าคญัคนหน่ึงของโลก  ในปี  ๒๕๒๙ 
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 ค าช้ีแจง    ใหน้กัเรียนตอบค าถามต่อไปน้ี 
 
 ๑.  เหตุใดสุนทรภู่จึงไดรั้บสมญานามวา่เป็นกวส่ีีแผน่ดิน 
 ๒.  นิราศภูเขาทอง   ไดรั้บการยกยอ่งจากหน่วยงานใด  ใหเ้ป็นยอดแห่ง 
        กลอนนิราศ    
 ๓.  กลอนนิทานของสุนทรภู่เร่ืองใดท่ีไดรั้บการยกยอ่งใหเ้ป็นยอดของ 

      กลอนนิทาน 
๔.  ในสมยัรัชกาลของพระมหากษตัริยพ์ระองคใ์ดท่ีสุนทรภู่มีชีวติรุ่งโรจนท่ี์สุด 
๕.  ลกัษณะโดดเด่นของบทประพนัธ์ของสุนทรภู่ท่ีเหนือกวีท่านอ่ืนคือเร่ืองใด 
๖.  วรรณคดีเร่ืองใดของสุนทรภู่  ท่ีตวัละครเกิดจากจินตนาการเชิงวทิยาศาสตร์ 
๗.  สุนทรภู่มีบุคลิกลกัษณะอยา่งไร    
๘.  สุนทรภู่เดินทางไปนมสัการเจดียภู์เขาทองอยา่งไร 
๙.  สุนทรภู่เดินทางไปนมสัการพระเจดียภู์เขาทองในช่วงรัชกาลใด 
๑๐. เคร่ืองอฏัฐะ  หมายถึงอะไร 
 

 
 

 
 
 
 

แบบฝึกเสริมทักษะ  
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  ตอนที ่ ๒  ( ๕  คะแนน ) 
 

 ค าช้ีแจง   ใหน้กัเรียนคดัลอกค ากลอนจากนิราศภูเขาทองท่ีตรงกบัภาพน้ีมากท่ีสุด 
       คนละ   ๓  บท 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   

กระดาษค าตอบแบบทดสอบตอนที ่ ๒ 
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ช่ือ.................................................................เลขที่ ..................... ช้ัน............... 
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ตอนที ่ ๓  ( ๕  คะแนน ) 
 

 ค าช้ีแจง   ใหน้กัเรียนอ่านค ากลอนต่อไปน้ีแลว้อธิบายความหมายเป็นร้อยแกว้ 
 

       คร้ันรุ่งเช้าเข้าเป็นวันอโุบสถ เจริญรสธรรมาบูชาฉลอง 
 ไปเจดีย์ทีช่ื่อภูเขาทอง   ดูสูงล่องลอยฟ้านภาลยั 
 อยู่กลางทุ่งรุ่งโรจน์สันโดษเด่น เป็นทีเ่ล่นนาวาคงคาใส 
 ทีพ่ืน้ลานฐานปัทม์ถดับันได  คงคาไหลล้อมรอบเป็นขอบคนั 

 มีเจดีย์วิหารย์เป็นลานวัด  ในจังหวัดวงแขวงก าแพงกัน้ 
 ทีอ่งค์ก่อย่อเหลีย่มสลบักนั  เป็นสามช้ันเชิงชานตระหง่านงาม 
 บันไดมีส่ีด้านส าราญร่ืน  ต่างชมช่ืนชวนกนัขึน้ช้ันสาม 
 ประทกัษณิจินตนาพยายาม  ได้เสร็จสามรอบค านับอภิวันท์ 
 มีห้องถ า้ส าหรับจดุเทยีนถวาย  ด้วยพระพายพดัเวียนดูเหียนหัน 
 เป็นลมทกัษณิาวรรตน่าอัศจรรย์ แต่ทุกวันน้ีชราหนักหนานัก 
 ทัง้องค์ฐานรานร้าวถงึเก้าแฉก  เผยอแยกยอดทรุดกห็ลดุหัก 
 โอ้เจดีย์ทีส่ร้างยงัร้างรัก  เสียดายนักนึกน่าน ้าตากระเซ็น 
 กระน้ีหรือช่ือเสียงเกยีรติยศ  จะมิหมดล่วงหน้าทนัตาเห็น 
 เป็นผู้ดีมีมากแล้วยากเยน็  คดิกเ็ป็นอนิจจังเสียทัง้น้ัน 
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ค าช้ีแจง    ใหน้กัเรียนทุกคนคดัลอกค ากลอนจากนิราศภูเขาทองท่ีตรงกบัหลกั 

     ปรัชญาความพอเพียงหวัขอ้ละ  ๒  บท 
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๑.  ความพอประมาณ 
 

..................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................... 

 

๑.  ความมเีหตุมผีล 
 

..................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................... 

 

๑.  การมภูีมคุ้ิมกนัทีด่ี 
 

..................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................... 

 
 
 
 
 
 



 

วชิาภาษาไทย ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีที 1 โรงเรียนจอมสุรางคอุ์ปถมัภ ์ เร่ือง นิราศภูเขาทอง 

๘ 

 
 

 
 

 ค าช้ีแจง   ใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มคดัเลือกค ากลอนจากเร่ืองนิราศภูเขาทอง  กลุ่มละ  
๓ บท  แลว้ถอดค ากลอนนั้นเป็นร้อยแกว้ 
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ค ากลอนทีค่ดัเลือกมาคือ..... 
 

................................................................................................................................... 

................................................................................................................................... 

................................................................................................................................... 

................................................................................................................................... 

................................................................................................................................... 

................................................................................................................................... 

................................................................................................................................... 

................................................................................................................................... 

................................................................................................................................... 

................................................................................................................................... 

................................................................................................................................... 

................................................................................................................................... 

................................................................................................................................... 

................................................................................................................................... 
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 ค าช้ีแจง    ใหน้กัเรียนบอกความหมายของค าท่ีก าหนดใหต่้อไปน้ี 
 

ล าดับที ่ ค า ความหมาย 
๑ กา้มกุง้  
๒ เกรียด  
๓ ขยอ้น  
๔ ขวาก  
๕ ขามใจ  
๖ เคร่ืองมงัสา  
๗ ชลมารค  
๘ ตบะ  
๙ นรังสรรค ์  
๑๐ ธิบดี  
๑๑ นิพพาน  
๑๒ นิโรธ  
๑๓ บรมธาตุ  
๑๔ บทัม ์  
๑๕ ปทุมชาติ  
๑๖ ผา่นเกลา้  
๑๗ พจนารถ  
๑๘ พรรษา  
๑๙ พระสุริยง  
๒๐ ภิญโญ  

 
 

แบบฝึกเสริมทักษะ  

 

ช่ือ.................................................................เลขที่ ..................... ช้ัน............... 
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  ค าช้ีแจง    ใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มวเิคราะห์รายละเอียดท่ีไดจ้ากการอ่านนิราศภูเขาทองใน 
       แผนภาพความคิดใหส้มบูรณ์ 
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เรื่องนิราศภเูขาทอง 

ความเช่ือ 

อ่ืนๆ 

คุณค่าทางวฒันธรรม คุณค่าทางสังคม 

 

 

 

 

 

  
 

 

 

ช่ือกลุ่ม…………………………………… 
สมาชิกในกลุ่ม 
 ๑……………………………………… 
 ๒…………………………………….. 
 ๓…………………………………….. 
 ๔……………………………………... 
 ๕………………………………………. 
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 ค าช้ีแจง   ใหน้กัเรียนทุกคนวาดภาพเอกลกัษณ์ไทยท่ีตรงกบัค ากลอนท่ียกมาน้ี 
 

      คร้ันรุ่งเช้าเข้าเป็นวนัพระอโุบสถ  เจริญรสพระธรรมาบูชาฉลอง 
 ไปเจดีย์ทีช่ื่อภูเขาทอง    ดูสูงส่องลอยฟ้านภาลยั 
 อยู่กลางทุ่งรุ่งโรจน์สันโดษเด่น  เป็นทีเ่ล่นนาวาคงคาใส 
 ทีพื่น้ลานฐานปัทม์ถัดบันได   คงคาไหลล้อมรอบเป็นขอบคนั 
 มเีจดีย์วหิารเป็นลานวดั   ในจังหวดัวงแขวงก าแพงกั้น 
 มอีงค์ก่อย่อเหลีย่มสลบักนั   เป็นสามช้ันเชิงชานตระหง่านงาม 
 บันไดมส่ีีด้านส าราญร่ืน   ต่างชมช่ืนชวนกนัขึน้ช้ันสาม 
 ประทกัษณิจินตนาพยายาม   ได้เสร็จสามรอบค านับอภิวนัท์ 
 
 
 
  

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

ช่ือ.................................................................เลขที่ ..................... ช้ัน............... 

แบบฝึกเสริมทักษะ  

ภาพเอกลกัษณ์ไทยประกอบค ากลอน 
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       ค าช้ีแจง   ใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกนัเขียนแผนท่ีการเดินทางไปนมสัการ 
        พระเจดียภู์เขาทองของสุนทรภู่ตั้งแต่เร่ิมตน้จนถึงพระเจดียภู์เขาทอง 
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       ค าช้ีแจง   ใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกนัเขียนสรุปเร่ืองราวและขอ้คิดท่ีไดจ้าก 
        เร่ือง นิราศภูเขาทอง ดว้ยภาษาของตนเอง 
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